
月 火 水 木 金 土 日

※必ず事前にご予約の上、ご参加ください。 1 2 3 4

※欠席の場合は早めにご連絡ください。 同調圧力

SC 同調圧力 ﾋﾞｼﾞﾈｽｾﾐﾅｰ講義

5 6 7 8 9 10 11

八洲学園 ｷｬﾘｱ講義 予期不安

SC SC SC 外部業務

予期不安

12 13 14 15 16 17 18

自己受容 心理臨床研究会

SC SC SC 自己受容

自己受容

19 20 21 22 23 24 25

心理学講座 子どもとの関わり ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ勉強会

SC SC 梅田キャンパス芸術祭 子どもとの関わり

子どもとの関わり

26 27 28 29 30 時間帯

心理学講座 逃避する自己 1段目：午前

SC SC SC 2段目：午後

逃避する自己 3段目：夜間

月 火 水 木 金 土 日

※開催時間、内容等は詳細チラシにてご確認ください。 時間帯 1 2

ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ教室 水夜：19～21、木朝：10半～12半、土：14～16 1段目：午前

10半～13 2段目：午後 逃避する自己

外部研修・講演等 外部業務 3段目：夜間

3 4 5 6 7 8 9

八洲学園 ｷｬﾘｱ講義 心理学講座 ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟの問題

SC SC SC ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟの問題

ﾊﾟｰﾄﾅｰｼｯﾌﾟの問題

10 11 12 13 14 15 16

心理学講座 共依存 心理臨床研究会

SC SC SC 共依存

共依存

17 18 19 20 21 22 23

心理学講座 生きるスタイル ｶｳﾝｾﾘﾝｸﾞ勉強会

SC SC SC 生きるスタイル

生きるスタイル

24 25 26 27 28 29 30

心理学講座 目標設定

SC 冬     　期 休 　    業 12/28 ～ 1/4予定

目標設定

2018年12月

メンタル ヘルス

メンタル ヘルス

メンタル ヘルス

心理臨床研究会

各種セミナー・勉強会等

●● FRONTIER カレンダー ●●

2018年11月

メンタル ヘルス

メンタル ヘルス

メンタル ヘルス
八洲学園高校

堺本校文化祭


